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Sommerwanderungen 2026 

 

Mittwoch, 

 8. Juli 

Sellrainer Besinnungsweg (1213 m) 

mit Bahn/Bus nach Gries/Sellrain, über den Besinnungsweg 

(am Beginn Asphaltstraße) zur Wallfahrtskirche St. Quirin, 

bergab nach Sellrain (bitte Jause mitnehmen) 

 

   ca. 3 ½ Std. 

   ca. 260 hm 

 

Mittwoch, 

22. Juli 

Kaltenberghütte (2089 m) 

mit Bahn/Bus nach St. Christoph, auf einfachen Steigen zur 

Kaltenberghütte – ca. 2 ½ Std. – nach der Einkehr auf 

gleichem Steig retour – ca. 2 Std.  

    

    ca. 4 ½ Std. 

    ca. 450 hm 

 

Donnerstag, 

6. August 

Bärenbader Jöchl (2284 m) 

mit Bahn/Bus nach Tulfes, mit der Glungezerbahn (Senioren- 

preis) bis Tulfein, vorbei am Zirbensee zum Hirschvogelweg ins 

Frauental, über den Schützensteig bergauf zum Bärenbader 

Jöchl, retour über die Tulfeinalm (Einkehr) 

 

ca. 2 ½ Std. 

    ca. 320 hm 

 

 Mittwoch, 

19. August 

Burgstein – Brand      

mit Bahn/Bus nach Längenfeld, über Waldweg nach Burgstein – 

ca. 1 Std. – über Hängebrücke und netten Steig bergab/ 

bergauf weiter zur Jausenstation Brand –  ca. 1 Std.,– zurück 

nach Längenfeld - ca. ½ Std. Danach Besuch des 

Naturparkhauses mit Kneippanlage und Schwefelquelle 

 

  ca. 2 ½ Std. 

  ca. 320 hm 

 

 Donnerstag, 

 3. Sept.  

Hechtsee – Kiefersfelden 

mit der Bahn nach Kufstein, mit dem Wanderbus zum 

Hechtsee, über netten Waldweg bergab nach Kiefersfelden, 

Einkehr im GH Post, mit der Bahn retour 

  ca. 2 Std. 

  ca. 50 hm 

 

Voraussetzungen für die Wanderungen: guter Gesundheitszustand, Grundkondition, festes 

Schuhwerk, wetterfeste Kleidung. Jause und Getränke für zwischendurch mitnehmen. Die 

Teilnahme an den Wanderungen erfolgt auf eigene Gefahr. Eine private Unfallversicherung ist 

empfehlenswert. Die Teilnehmerzahl wird mit 25 begrenzt. 

 

Anmeldung bei Fr. Brigitte Omenitsch jeweils Montag 19 - 20 Uhr und Dienstag, 7 – 8 Uhr Tel. 

5242/65237 oder per Whats-App. Abfahrtsort und -zeit wird bei Anmeldung bekannt gegeben.  

 


